Motiverende gespreksvoering

De cursus zelf bestaat uit drie dagdelen van vier uur contactonderwijs.

Leerdoelen; Kennismaking met de techniek van motiverende gespreksvoering tevens is er aandacht voor grondbeginselen, theorie, technieken. 
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Hoofddoel: cliënt ondersteunen bij het vergroten van hun intrinsieke motivatie zodat ze beter in staat zijn ongewenst gedrag om te zetten in gewenst gedrag. Subdoelen: begrijpen fundamentele geest en of benadering van motiverende gespreksvoering, bij het voeren van een gesprek minimaal de helft van de eigen gespreksbijdrage te kiezen voor reflectief luisteren, verandertaal en besluittaal kunnen onderscheiden en strategieën toepassen voor het ontlokken van verandertaal en deze kunnen demonstreren.								
								
								
								
								
								
								
								
								
								
								
								
								
